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Nous avons parfois des attentes irréalistes dans notre vie avec le Seigneur; nous pensons que nous ne devrions pas avoir à faire face à de si gros problèmes ou bien qu’ils devraient disparaître plus rapidement, ou encore que nous ne devrions pas avoir à subir autant d’épreuves. Ensuite, quand nous rencontrons des difficultés, nous avons tendance à aggraver les choses inutilement, en nous culpabilisant ou en concluant que le Seigneur ne répond pas à nos prières, soit par indifférence soit parce que nous sommes en faute. 
Il vaut bien mieux adopter une approche différente et garder à l’esprit que la plupart des épreuves et des moments difficiles font partie du cours normal de l’existence. La vie est ainsi faite – les difficultés, l’adversité et le fait de devoir se battre font tous partie de notre apprentissage, de notre formation, de notre croissance, et à travers les épreuves nous progressons en endurance, en compassion, en maturité et dans la foi. 
La vie est faite de nombreuses épreuves, mais nous pouvons en sortir plus forts si nous abordons les problèmes et les obstacles dans un état d’esprit positif. Ne succombons pas à la condamnation dans laquelle l’Ennemi veut nous entraîner, et ne pensons pas non plus que c’est de notre faute, ou celle du Seigneur, lorsqu’il s’avère que la vie n’est pas facile et que les choses ne marchent pas à la perfection! 
La vie est dure pour tout le monde, mais c’est ainsi qu’on apprend. Si nous nous efforçons de voir notre situation comme le Seigneur la voit et de croire en Ses promesses de victoire, nous découvrirons qu’Il est toujours là pour nous aider jusqu’au bout. Si nous nous tournons vers Lui, Il nous donnera l’assurance que les épreuves de cette vie valent bien qu’on les affronte, et Il nous rendra plus forts grâce à elles. 
Lorsque vous vous trouvez en plein milieu d’une épreuve majeure et que l’Ennemi fait tout son possible pour vous faire douter, pour vous ébranler et vous convaincre que vous n’en sortirez jamais victorieux, lorsqu’il vous dit que vous feriez mieux de vous rendre immédiatement, c’est là que vous avez besoin de beaucoup de foi pour brandir l’étendard de la victoire dans l’esprit et proclamer : « Je vais en sortir victorieux ! »  Mais c’est précisément ce qu’il faut faire pour remporter la victoire dans ces moments d’intense bataille spirituelle. C’est ce qui vous permettra de repartir sur des bases solides et de vous propulser en avant spirituellement. 
Quoique vous ressentiez, les merveilleuses paroles du Seigneur et sa vérité sont suffisamment puissantes et efficaces pour vous remettre sur le chemin de la victoire, tant que vous n’abandonnez pas, et que vous vous y accrochez, tant que vous y croyez et que vous les mettez en pratique. Après coup, « vous verrez ce en quoi vous avez cru » et vous recevrez la récompense de votre foi, à l’image de la beauté qui émerge des cendres. 
Voici quelques passages de textes sur les réalités de la vie qui, j’espère, pourront vous aider.
  
Il en coûte de changer le cours des choses

Tous les grands saints et serviteurs de Dieu, ainsi que tous ceux qui ont contribué à rendre le monde meilleur, l’ont fait au prix de sacrifices considérables dans leur travail et leur service pour le Seigneur. 
Jésus nous dit:

« Si vous étudiez la vie d’hommes et de femmes célèbres qui sont allés à contre-courant de l’ordre établi et ont marqué de leur empreinte leurs domaines respectifs, vous verrez à quel point ils ont mené une vie de sacrifice. Ils n’ont pas eu la vie facile. Ils se consacraient exclusivement à l’essentiel et évitaient de perdre leur temps afin de conserver leur énergie et leurs forces pour ce qui comptait vraiment. Ils se consacraient avec dévotion aux buts qu’ils s’étaient fixés et passaient le plus clair de leur temps à réfléchir, à expérimenter, à s’entraîner, à enseigner, à persévérer, à travailler et faire tout leur possible pour réussir.

« Il n’existe pas de chemin simple, facile et sans risque, qui conduise à des réalisations extraordinaires. Tout ce qui, dans l’existence, vaut vraiment quelque chose coûte… très cher. »  

Ce n’est pas en moi

C’est au-dessus de nos forces. Nous faisons des erreurs. Nous sommes humains. Mais lorsque nous plaçons notre confiance en Lui, c’est là qu’Il peut réaliser Ses plans pour notre vie !  

1 Corinthiens 1:28-31 SEM : « Dieu a porté son choix sur ce qui n'a aucune noblesse et que le monde méprise, sur ce qui est considéré comme insignifiant, pour réduire à néant ce que le monde estime important. Ainsi, aucune créature ne pourra se vanter devant Dieu. Par Lui, vous êtes unis au Christ, qui est devenu pour nous cette sagesse qui vient de Dieu: en Christ, en effet, se trouvent pour nous l'acquittement, la purification et la libération du péché. Et il en est ainsi pour que soit respecté ce commandement de l'Écriture: Si quelqu'un veut éprouver de la fierté, qu'il place sa fierté dans le Seigneur’ ».

La guerre spirituelle

La vérité c’est qu’en ce moment-même une guerre spirituelle fait rage et que nous sommes engagés dans ce conflit. Le monde spirituel affecte le monde physique, et réciproquement.
Avoir la foi est un choix conscient, un choix vital, mais que personne ne peut faire pour nous. Chacun doit choisir le chemin de la foi, garder à l’esprit la vision des choses célestes, rester connecté à la Parole, et s’efforcer de garder les yeux ouverts au monde surnaturel afin d’en être davantage conscient et de pouvoir garder la vision des choses célestes. C’est ce qui nous permet de voir les choses à travers les yeux du Seigneur et de rester solidement établis en Lui. 

Tout change, mais Jésus ne change jamais.

Même si toutes les choses qui nous entourent changent, Jésus Lui ne change pas, pas plus que Son amour, Sa sollicitude et Ses promesses.
David Brandt Berg: « Dieu bouge. C’est un Dieu d’action. Il n’est jamais inactif.  Il est toujours en train d’agir, de bouger, de parler, d’effectuer des changements dans tous les domaines de Sa création. Il n’est jamais statique, sauf en ce qui Le concerne. « Je suis le Seigneur ; Je ne change pas ». Quant au reste, tout change : « Les montagnes seront abaissées, ce qu’Il a exalté sera humilié, les choses basses seront exaltées. Celui qui a un cœur humble et contrit sera exalté en temps voulu. Puis viendra le jour où le temps disparaîtra et où le royaume de notre Seigneur sera établi, quand Celui qui gouverne avec justice régnera sur terre et installera une paix éternelle et un royaume qui ne cessera pas ni ne changera de main. Il sera établi pour toujours! Nous règnerons avec Lui sur la Terre et nous dirigerons les nations…  « Car les choses visibles sont temporelles » – transitoires – « tandis que les choses qui sont invisibles sont éternelles. »   
[bookmark: aaa]
La vie n’est pas toujours rose
 
Personne n’est à l’abri des drames, des problèmes, des épreuves de la vie. Les êtres humains ne sont pas parfaits, et il vous arrivera d’être affecté par des erreurs commises par d’autres. L’avantage de vivre pour le Seigneur, ce n’est pas que des mauvaises choses vous seront épargnées mais que vous pourrez tirer de ces expériences beaucoup plus de leçons et d’avantages que ceux qui ne connaissent pas le Seigneur et qui sont sans réponses.
Tout le monde traverse des épreuves difficiles, parfois même des choses horribles ; et parfois nous subissons des choses que d’autres n’auraient jamais dû nous infliger. Toutefois, c’est notre réaction qui va décider si ces épreuves nous rendront amers ou meilleurs. Le Seigneur peut utiliser ces malheurs pour notre bien, si nous Le laissons faire !
N’oublions pas que les problèmes font tout simplement partie de la vie. Qu’on soit enfant ou adulte, homme ou femme, chrétien ou athée, nous sommes tous confrontés à des épreuves, des peines et des problèmes, sans lesquels nous ne pourrions développer aucune force de caractère.  
En fin de compte, ce ne sont pas les circonstances qui déterminent notre condition ; c’est notre attitude face à ces circonstances. C’est là toute la différence. 
Ses promesses sont infaillibles
Peter Amsterdam a dit : « Le Seigneur nous a donné des promesses extraordinaires dans Sa Parole. Il est indéniable que ces promesses sont fiables. Elles nous ont été données par notre Dieu qui est l’essence même de la Vérité et qui ne ment jamais. Il nous donne Ses promesses parce qu’Il veut que nous regardions l’avenir avec confiance, sachant qu’Il anticipe et organise notre futur pour notre bien, et qu’Il prépare et garde en réserve de grandes choses pour chacun de nous. 
Ses promesses, dans Sa Parole, sont à toute épreuve. Néanmoins, et bien que ce ne soient pas de fausses promesses, elles sont conditionnelles. Elles dépendent de nous et sont sujettes à des conditions que nous devons remplir. Si nous remplissons ces conditions, nous pouvons être sûrs que Ses promesses se réaliseront, peut-être pas toujours comme nous le pensions ou comme nous l’aurions voulu, mais dans le temps parfait de Dieu et de la manière qu’Il choisira. 
Par la pensée et avec notre cœur, nous devons saisir fermement les promesses de Dieu, par le moyen d’une foi plus profonde. Quelle injustice nous ferions à Dieu en limitant ce qu’Il veut faire à l’avenir, à cause de notre vision restreinte, limitée à ce que nous avons déjà vu et par notre expérience présente ou passée. L’avenir offre des opportunités toutes nouvelles et des perspectives complètement différentes. Donnons à Dieu la possibilité d’accomplir tout ce qu’Il a promis de faire. Nous Lui donnons cette chance lorsque nous libérons Son pouvoir d’agir, par notre obéissance, notre foi et nos efforts pour Le suivre là où Il nous conduit ! » 
Première publication : juillet 2009. Adapté et mis en ligne sur Anchor le 7 avril 2014. Traduit de l’original anglais « Thoughts on the Realities of Life », par Hugues de Gaalon et Bruno Corticelli.   
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